20. NOORTE VABAMAADLUSE SEERIAVOISTLUSE ULDJUHEND
2026. aastal
EESMARK

Otsida noori, kes tahaksid saada olimpiavoéitjateks, maailmameistriteks, tugevateks, terveteks.
Populariseerida vabamaadlust noorte hulgas. Anda kdigile voérdsed vdéimalused spordis edu
saavutamiseks.

OSAVOTJAD

Voistlusest voivad osa votta kdik tugevad ning julged poisid ja tidrukud, kes on stindinud 2010.
aastal ja nooremad.

VOISTLUSSUSTEEM

Vaistlused viiakse 1abi kahe kaotuse slsteemis.Valja maadeldakse 1 kolmas koht. Seeriavdistluse
Uldarvestuses toovad vdistlejatele punkte 1. koht -20; 2. koht-17; 3. koht-15; 4. koht-13; 5. koht-12;
6. koht-11 jne.

Seeriavoistlus koosneb viiest etapist, mis toimuvad alljargnevatel aegadel ja kohtades:

10.01.2026 Polva

Il 15.03.2025 Kohtla-Jarve
111 10.10.2025 T{iri

IV 07.11.2025 Viljandi

V 28.11.2025 Poltsamaa

Seeriavoistluse Uldvditjate (poisse 14 ja tudrukuid 7), selgitamiseks liidetakse nelja parema etapi
tulemused. Vordsete punktide korral on eelistatud kéikide etappide peale ronkem punkte kogunud
voistleja, rohkem esikohti etappidel kogunud vdistleja, enam etappidel osalenud vdistleja, viimasel
etapil parema koha saanud vdistleja.

Voistlused peetakse kehtivate voistlusmaaruste jargi alljargnevates kaalukategooriates poistele:
-29; -32kg, -35kg; -38kg; -41kg; -44Kkg; -48Kkg; - 52kg; -57kg; -62kg; -68kg; -75kg; -85kg; ja -
110kg.

Tudrukud voistlevad alljargnevates kaalukategooriates: -33; -39Kkg; -46kg; -54kg; -62kg -66kg ja -
76Kkg.

AUTASUSTAMINE

Etappidel iga kehakaalu kolme parimat autasustatakse medaliga. Korraldajatel on digus etappide
parimaid autasustada lisaks ka meenetega.

Seeriavdistluse uldvditjaid (14 poissi ja 7 tudrukut) autasustatakse rahaliste auhindadega ja
meenetega.

KORRALDUS

Seeriavdistluse etappe korraldavad:
Pdlvas, MK Lapiti

Kohtla-Jarvel MK Kuldkaru

Turil, MK Jarvamaa Matimehed
Viljandis, MK Tulevik

Péltsamaal MK Nipi

Voistlejate osavdtutasu seeriavoistiuse etappidel on eelregistreerides 15€
Seeriavoistlusele etapi toimumise ajal registreerides osavdtutasu 20€



