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15. Eestimaa talimiingud
Kreeka-rooma maadluse, vabamaadluse ja naistemaadluse juhend

| Eesmirk

1. Populariseerida maadlussporti.

2. Selgitada Eestimaa talimangude vditjad kreeka-rooma maadluses, vabamaadluses ja
naistemaadluses.

3. Selgitada voistkondlik paremusjarjestus koikidel kavas olevatel maadlusaladel.

I Aeg ja koht

Vaistlused toimuvad 1. mértsil 2025.a. algusega kell 12.00 Eesti Maaiilikooli spordihoones
(Kreutzwaldi 3, Tartu).

Kaalumine kell 10.00-10.30, mandaat kuni kell 10.00 vdistluspaigas.

i Juhtimine ja korraldamine
Voistlused korraldab Eestimaa Spordiliit Joud koost6os Tartumaa Spordiliidu ja Tartu Linna
Maadlusseltsiga.

Peakorraldaja: Veiko Proovel, tel 56981570, e-mail veikoproovel@gmail.com
Peakohtunik:  Vello Aava, tel 5069558
Peasekretir: Veiko Proovel, tel 56981570, e-mail veikoproovel@gmail.com

Rakendatakse Eestis kehtivaid voistlusmaarusi.

v Osavotjad

Osa votma lubatakse koikide Eesti linnade ja valdade ning vilisriikide maadlejaid.

Linnade ja valdade voistkonnad moodustatakse antud omavalitsuse territooriumil elavatest,
tootavatest, Oppivatest voi antud omavalitsuses registreeritud spordiklubide sportlastest.
Vaistlustel voivad osaleda vilisriikide sportlased, kes saavad koha paremusjérjestuses ja omavad
Oigust autasustamisele, kuid kohapunkte nad kinni ei hoia.

\ Voistluste programm ja véistkondliku paremusjirjestuse selgitamine

Kreeka-rooma maadlus - linnade ja valdade véistkondadele

Rakendatakse Eestis kehtivaid v3istlusméaérusi.

Voistkonna suurus on piiramatu.

Voistlejate paigutus kehakaaludesse on vaba.

Voistlused toimuvad tdiskasvanutele (siinniaasta 2011 voi varem) ja noortele, kes on siindinud 2012.a
ja hiljem.

Noorte kehakaalud: -29, -35, -41, -48, -60 ja iile 60 kg.

Taiskasvanute kehakaalud:

-60, -67, -77, -87, -97, -130 kg.

Voistkondliku paremuse selgitamiseks kreeka-rooma maadluses liidetakse 12 parema vdistleja
kohapunktid, kusjuures I koht annab 25 punkti, Il koht - 22 p, 11l koht - 20 p, 4. koht - 18 p, 5. koht -
17 p jne. KG&ik koha ja tulemuse saanud vdistlejad saavad vihemalt ithe punkti.

Kohtade jagamise korral saavad vdistlejad korgemad kohapunktid.

Punktide vordsuse korral on mééravaks suurem esi- vdi paremate kohtade arv.

Vabamaadlus - /innade ja valdade véistkondadele
Rakendatakse Eestis kehtivaid voistlusméaérusi.
Voistkonna suurus on piiramatu.
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Voistlejate paigutus kehakaaludesse on vaba.

Voistlused toimuvad tdiskasvanutele (stinniaasta 2011 vdi varem) ja noortele, kes on siindinud 2012.a
ja hiljem.

Noorte kehakaalud: -29, -35, -41, -48, -60 ja iile 60 kg.

Taiskasvanute kehakaalud:

-57, -65, -74, -86, -97, -125 kg.

Voistkondliku paremuse selgitamiseks vabamaadluses liidetakse 12 parema vdistleja kohapunktid,
kusjuures | koht annab 25 punkti, Il koht - 22 p, 111 koht - 20 p, 4. koht - 18 p, 5. koht - 17 p jne. Koik
koha ja tulemuse saanud voistlejad saavad vdhemalt {ihe punkti.

Kohtade jagamise korral saavad voistlejad kdrgemad kohapunktid.

Punktide vOrdsuse korral on méiravaks suurem esi- vOi paremate kohtade arv.

Naistemaadlus — linnade ja valdade véistkondadele

Rakendatakse Eestis kehtivaid voistlusméarusi.

Voistkonna suurus on piiramatu.

Voistlejate paigutus kehakaaludesse on vaba.

Voistlused toimuvad tdiskasvanutele (siinniaasta 2011 voi varem) ja noortele, kes on siindinud 2012.a
ja hiljem.

Noorte kehakaalud: -29, -35, -41, -48, -60 ja iile 60 kg.

Téiskasvanute kehakaalud:

-50, -53, -57, -62, -68, -76 Kg.

Voistkondliku paremuse selgitamiseks naistemaadluses liidetakse 12 parema voistleja kohapunktid,
kusjuures | koht annab 25 punkti, Il koht - 22 p, Il koht - 20 p, 4. koht - 18 p, 5. koht - 17 p jne. Koik
koha ja tulemuse saanud vdistlejad saavad vihemalt {ihe punkti.

Kohtade jagamise korral saavad voistlejad kdrgemad kohapunktid.

Punktide vordsuse korral on méiravaks suurem esi- voi paremate kohtade arv.

Vi Autasustamine

I-111 kohale tulnud vaistlejaid koikides kehakaaludes autasustatakse vastavalt kuld-, hdbe- voi
pronksmedali ja diplomiga.

Maadlusalade kolme paremat omavalitsust autasustatakse karika ja diplomiga.

Vil Registreerimine

Eestimaa taliméngudele registreerimine ja toitlustamise tellimine toimub ainult veebipohiselt
aadressil https://joud.ee/et/registreeru

Taliméngudeks on loodud eraldi moodulid, kus avanevad kavas olevate spordialade loetelu,. sh
kreeka-rooma maadlus, vabamaadlus ja naistemaadlus.

Registreerimismooduli kaudu saate teha korraga vaéistlejate registreerimise ja tellida toitlustamise.
Soovitatav on registreerimine teha oma linna voi valla esindaja kaudu. Registreerimise ja toitlustamise
tellimise tihtaeg on 19. veebruar 2025. a.

Véistkondade esindajad, palun tutvuge registreerimismooduliga, valmistage ette registreerimisleht,
mis on vaja tdita ja salvestada oma arvutisse, moelge libi majutus ja toitlustamine ning seejdrel
registreerige koik osalejad korraga. Koik teie poolt esitatud registreerimise andmed jouavad Joudi
serverisse, samuti spordialade peakohtunikele ning toitlustajatele. Ka teile tuleb tagasi e-mail tehtud
registreerimise andmetega.

Registreerimise voib teha ka elektronposti aadressil veikoproovel @gmail.com

VIII  Majandamine

Koik voistluste tehnilise ldbiviimisega seotud kulud kaetakse EMSL Joud eelarvest ja lackuvast
osavotumaksust, milline on 20.- eurot iga osavdtja kohta igal spordialal.

Nende maakondade omavalitsustele ja sportlastele, kelle maakonna spordiliidul pole koostdolepingut
Eestimaa Spordiliiduga Jud, on kahekordne osavdtumaks, st 40.- eurot iga osavdtja kohta.
Osavotumaks iile kanda arve alusel vastavalt maksetéhtajale.

IX Toitlustamine
Maadluse toitlustamine toimub Maaiilikooli spordihoone ruumides 1.03 ajavahemikul 13.30 — 15.30.
Toitu hinnaga 7 eurot on voimalik tellida kuni 19. veebruarini ainult veebipdhiselt aadressil
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https://joud.ee/et/reqgistreeru Tapsem info toitlustamise kohta on registreerimismoodulis.
Toitlustamise tellimisel tuleb arvuliselt dra mérkida toitlustamise koht ja toidukordade arv paevade
16ikes. Raha tuleb uiile kanda arve alusel vastavalt maksetahtajale.

Kontaktisik: Janek Liivamagi - mobiil 53988077, e-mail tahekel12@gmail.com

X Uldiselt

1. Iga voistleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise.

2. Koik antud juhendis méératlemata kiisimused lahendab Eestimaa Spordiliit Joud koos talimangude
peakohtuniku ja spordialade peakohtunikega.

15. Eestimaa taliméngude info: https://joud.ee/et/voistlused/15.-eestimaa-talimangud/79

Eestimaa Spordiliit Joud
Tartumaa Spordiliit Tartu
Tartu Linna Maadlusselts
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