Spordiklubi “Kuldkaru”

NUBLUST NABIKS 2020
EESTI NOORTE VABAMAADLUSE SEERIAVOISTLUSE I ETAPP
ja LASTE TURNIIR , KULDKARUKE*

EESMARK :

Otsida noori poisse, kes tahaksid saada oliimpiavditjateks, maailmameistriteks ja tildse tugevateks,
terveteks meesteks. Populariseerida vabamaadlust noorte hulgas. Anda koigile vordsed voimalused
spordis edu saavutamiseks. Populariseerida vabamaadlust Ida-Virumaal.

AEG JA KOHT

Voistlused toimuvad 26. jaanuaril 2020. a Kohtla —Jérve spordihoones (Jarvekula tee 44)
Kaalumine samas kell 10.30- 11.00.

Algusega kell 12.00

OSAVOTJAD

,NUBLUST NABIKS“ Vaistlusest vdivad osa vdtta kdik tugevad ja julged poisid ja tiidrukud,
kes on stindinud 2005. aastal ja nooremad. Osaleda on lubanud: EST, LAT, FIN.

»KULDKARUKE* kes on siindinud 2011. aastal ja nooremad. Osaleda on lubanud: EST, LAT, FIN.

VOISTLUSSUSTEEM

,NUBLUST NABIKS* Vaistlused peetakse kehtivate voistlusméiruste jirgi alljargnevates
poisid kaalukategooriates: -23kg; -26kg; -29kg; -32kg, -35kg; -38kg; -41kg; -44kg; -48kg;
-52kg; - 57kg; -62kg; -68kg; -75kg; +75kg.

Tiidrukud kaalukategooriates: -33kg; -39kg; -46kg; -54kg; -62kg; +62kg.

Seeriavdistluse tildarvestuses toovad vdistlejatele punkte

1. koht - 20; 2. koht — 17; 3. koht - 15; 4. koht - 13; 5. koht - 12; 6. koht - 11 jne.

, KULDKARUKE¥: poisid kaalukategooriates: -20kg; -23kg; -26kg; -29kg; -32kg, -35kg, +35kg
Tiidrukud kaalukategooriates: -22kg;

AUTASUSTAMINE
Iga kehakaalu kolme paremat autasustatakse medali ja diplomiga
Kehakaalude Voitjatele auhinnad

OSAVOTUMAKS
Osavotumaks on 5 EUR

SK KULDKARU
juhatus

www kuldkaru.ce www.zoloto imedved.ucoz.ru

Spordiklubi ,Kuldkaru®
Jarvekulatee 44, 30321 Kohtla-Jarve, Ida-Virumaa, Estonia. reg. nr. 80129067

mob. +3725186229, faks +3723371910, kuldkaru hapov@bk.ru
a/a 221016010371 Swedbank (767)




