vOIDUJA

Tallinn Cup Vaike TOM auhindadele

Maadlusvaistlus algajatele

JUHEND

Eesmirk:
Pakkuda algajatele maadlejatele voimalust esimesteks voistluskogemusteks sama tasemeliste
maadlejatega kreeka-rooma maadluses ja tiidrukutele vabamaadluses.

Aeg ja koht:
Vaistlus toimub 10.11.2019. a Maadluskeskuses Korrus3 (Veerenni 29a, Tallinn).

Voistlejate kogunemine kell 09.00 Korrus3-es.
Vaistlejate kaalumine toimub kell 09.00 — 09.30.
Voistluste algus kell 10.30.

Voistlustest osavotjad:
Voistluste kaalukategooriad paigutatakse kohapeal vastavalt kaalule, tasemele ja oskustele
konsulteerides voistkondade treeneritega.

Autasustamine :
Voistluse iga kehakaalu kolme esimest autasustatakse diplomi ja meenega.

Majandamine :

Voistluste osavotutasu on 7 eurot voistleja kohta. Kdik ldhetusega seotud kulud katab ldhetatav
organisatsioon.

Info: Martin Plaser 53627351 e-mail: helen(@korrus3.ee

NB! Avatud on ka kohvik, kus on voimalik tasuda vaid sularahas.

Korrus3
Meistrite tehas!
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