NUBLUST NABIKS 2018

EESTI NOORTE VABAMAADLUSE SEERIAVOISTLUSE III ETAPP

EESMARK:

Otsida noori poisse ja tiidrukuid, kes tahaksid saada oliimpiavoitjateks, maailmameistriteks ja tildse
tugevateks, terveteks meesteks ja naisteks. Populariseerida vabamaadlust noorte hulgas. Anda
koigile vordsed voimalused spordis edu saavutamiseks. Populariseerida vabamaadlust Eestis.

AEG JA KOHT:

Vaistlused toimuvad 23. mértsil 2019 Pélva Spordikool ( Uus 3)
Kaalumine kell 10.30-11.00.

Vaitsluste algus kell 12.00.

OSAVOTJAD:
Vaistlustest voivad osa votta koik tugevad ja terved poisid ja tiidrukud, kes on stindinud 2004.
aastal ja hiljem.

VOISTLUSSUSTEEM:

Voistlused peetakse kehtivate voistlusmaidruste jirgi alljargnevates kaalukategooriates:
Poisid: -23kg, -26kg, -29kg, -32kg, -35kg, -38kg, -41kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -62kg,
-68kg, -75kg, +75kg.

Tudrukud: -33kg, -39kg, -46kg, -54kg, -62kg, +62kg.

Seeriavoistluse iildarvestuses toovad vdistlejatele punkte

1. koht — 20; 2. koht — 17; 3. koht — 15; 4. koht-13; 5. koht — 12; 6. koht — 11 jne.

AUTASUSTAMINE:
Iga kehakaalu kolme paremat autasustatakse medali ja diplomiga.

OSAVOTUMAKS:
OsavOotumaks on 5 eurot.

KONTAKT:

Pdlva Spordikool tel 799 4575
Elar Hani tel 5595 5973
maadlusklubilapiti@gmail.com



